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IngrédientsIngrédients
Pour environ 40 portions de 20grPour environ 40 portions de 20gr
220 g de chocolat noir220 g de chocolat noir
    50g50g  de beurre de beurre
150g  de spéculos150g  de spéculos
    50g  de meringue50g  de meringue
100g  d'abricots secs100g  d'abricots secs
    75g de canneberge75g de canneberge
    75g de pistaches75g de pistaches
    75g de noix75g de noix
    50g  de miel ( facultatif)50g  de miel ( facultatif)

Casser en petits morceaux le chocolat
le faire fondre au bain-marie puis tout mélanger
Tasser dans une boite plastique carrée ou rectangulaire
Réfrigérer quelques heures
Démouler et couper en fines tranches …  miam ! 


